A LUAFFICHE

NATHALIA MILSTEIN

TALENT PUISSANCE 2

En 2015, elle est la premiére femme a remporter le Premier Prix du 10¢ Concours de Dublin!
Il faut dire que bon sang ne saurait mentir. Troisiéme génération d'une famille de grands
pianistes, la jeune virtuose de 21 ans est aujourd’hui sur le devant de la scéne: elle enchaine
festivals et récitals dans des salles prestigieuses, du Carnegie Hall de New York au Gewandhaus '
de Leipzig, et a conquis le public par son jeu raffiné, audacieux et d'une étonnante maturite.
D'ascendance russe par ses parents, elle joue de son double héritage culturel dans un disque
Prokofiev/Ravel qu'elle publiera en 2018. Elle a également enregistré un programme de musique
francaise en duo avec sa sceur Maria, violoniste, qui sera disponible en septembre.

Vous étes issue d'une famille

de musiciens. Votre grand-pére,

le pianiste Yakov Milstein,
enseignait au Conservatoire de
Moscou, et votre pére, le pianiste
Serguei Milstein, est professeur
au Conservatoire de Genéve.
Parlez-nous de vos premiéres
années au piano...

Tai commencé le piano avec mon
pére. Je ne me souviens pas d'avoir
« choisi » cet instrument. Cela allait
de soi. Je ne me suis pas non plus
posé la question d’avoir un autre
professeur, jusqu'a ce que j'entre
dans la classe de Nelson Goerner,
au Conservatoire de Genéve.

Est-il difficile de travailler

aussi longtemps avec l'un

de ses parents ?

Non, pas dans mon cas. Ce fut méme
I'inverse. En effet, il pouvait se per-
mettre de me dire des choses plus
directement qu'avec ses autres éléves.
Comment définiriez-vous

sa pédagogie 7

C’est avant tout 'école du son et
du chant. 1l faut toujours penser &
la mélodie, que le piano est d'abord
une voix avant d'étre un instrument
mécanique. L'apprentissage se fait
dans une grande discipline. Je sup-
pose que cest le lot de tous les €léves
qui se destinent & une carriére de
musicien. Les répertoires abordés
sont tout aussi communs: Bach,
Chopin, etc. L'école russe —si tant
est que l'on puisse I'appeler ainsi —
est trés physique, attentive a l'assise
au piano et & la position des mains,
afin d’éviter tous les mouvements
parasites du poignet. A un haut
niveau d'études, les « grandes éco-
les » se rejoignent.

Qu'est-ce qui vous a incitée

a entrer dans la classe de Nelson
Goerner ?

Javais pris quelques cours avec lui
et, comme il enseigne également a
Genéve, mais a la Haute Ecole de
Musique, je me suis dit que la quéte
du Graal m’évitait d’aller ailleurs.

« SE NOURRIR DE CULTURE, AU SENS LE PLUS
LARGE DU TERME, EST INDISPENSABLE.
PERSONNELLEMENT, JE LIS BEAUCOUP

DE LITTERATURE FRANCAISE ET RUSSE. »
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['enseignement de Goerner est
imprégné par l'extraordinaire carriére
internationale qu’il méne. Son regard
sur la musique s'enrichit de son expé-
rience de concertiste. Il explique, par
exemple, comment adapter le jeu &
Pacoustique des salles. Son répertoire
est immense, porté par une technique
acquise en Argentine, aux mémes
sources que celles de Martha Arge-
rich, sa compatriote. Pour Goerner,
cest la dimension du son qui importe,
la composition et la définition de
la polyphonie. Il est un maitre des
couleurs. Un maitre exigeant.
C'est-a-dire ?

Son exigence est... la nétre ! Cela
signifie quil respecte nos choix musi-
caux. Lorsqu'on lui présente une
interprétation personnelle, il ne la
change jamais. En revanche, il nous
donne des clés supplémentaires pour
qwon aille plus loin dans 'approfon-
dissement de l'ceuvre.

Vous avez rencontré beaucoup
d'autres musiciens...

Elena Ashkenazy, Jean-Marc Lui-
sada, Krzysztof Jablonski, Mikhail
Voskressensky, Menahem Press-
ler... Autant de rencontres heu-
reuses lors de classes d’été ou, sim-
plement, d’occasions. Un jeune
pianiste a besoin de jouer devant un
maximum d’artistes. C'est tout aussi

NATHALIA MILSTEIN
EN QUELQUES DATES

1995 Naissance a Lyon

2009 Entrée au Conservatoire
de Genéve, dans la classe de Serguei
Milstein

2013 Entrée dans la classe

de Nelson Goerner,  la Haute Ecole
de Musique de Gengve

2015 Premier Prix du 10° Concours
international de Dublin

2016 Premier Prix Jeune Soliste

des médias francophones publics.
Débuts a I'Orchestre philharmonique:
de Radio France. Récital

au Carnegie Hall de New York
2017-2018 Sortie de deux albums
chez Mirare: le premier est un
programme de musiques francaises
avec la violoniste Maria Milstein,

le second, un récital Prokofiev

et Ravel pour piano seul

indispensable que de se nourrir d
culture, au sens le plus large du term
Personnellement, je lis beaucouf
de littérature frangaise et russe.
Vos goiits musicaux sont
éclectiques, de Haydn au XX° siécle:
Comment choisissez-vous
les ceuvres que vous ajoutez
a votre répertoire ?
Beaucoup de facteurs entrent ef
compte. 1l est arrivé que Nelso
Goerner me propose une partitiof
a laquelle je n’avais pas pensé.
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« IL EST NECESSAIRE DE CONNAITRE
LES INSTRUMENTS ANCIENS ET DE SE RENDRE
COMPTE AUSSI DE LEURS LIMITES. »

Ce fut le cas de la Suite en plein
air de Bela Bartok. Je I'ai découverte
progressivement. En vérité, non seu-
lement elle me « patle », mais elle
me fait aussi progresser. J'ai égale-
ment eu des coups de foudre, comme
pour La Valse de Ravel et les sonates
de Prokofiev. Ce sont des langages
qui me correspondent.
Venons-en & ['un de vos deux
enregistrements. Vous avez réuni
des piéces de Prokofiev et de
Ravel. Faut-il y voir un hommage
au néoclassicisme ?
En effet. Les deux programmes s¢
répondent en miroir. Les écritures
sont tres différentes, et pourtant
la démarche intellectuelle des deux
compositeurs est parfaiternent com-
plémentaire. Prenons le cas de Pro-
kofiev. A mon avis, on joue sa musi-
que de maniére souvent trop distanciée.
Tl est vrai que V'interpréter telle quelle
est écrite devrait suffire, car elle est
aussi chantante que pulsée, sarcas-
tique, provocatrice et « révolution-
naire », Mais y ajouter sa personnalité
la rend plus passionnante encore.
Dans ce disque, j'ai voulu montrer
4 quel point son écriture est mélo-
dique et lyrique, inspirée par la féetie,
les contes et les légendes. On ne peut
privilégier une caractéristique au
détriment d'une autre.
Vous refusez toute brutalité
dans Prokofiev, au profit
d'une certaine nostalgie.
C'est rare au disque...
Clest exactement ce que je cherchais.
Chez Ravel, la mélancolie est aussi
trés puissante. Le Tombeau de Cou-
perin est une GEUVIe triste et délicate.
Nen restituer que la dimension pure-
ment néoclassique est insuffisant.
1l faut éviter toute froideur et, bien
siir, & linverse, tout épanchement.
Il est vrai aussi que les Piéces
opus 12 de Prokofiev que vous
avez réunies se situent dans
une tout autre dimension que son
Deuxiéme Concerto que Vous avez
joué au Concours de Dublin...
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Ce Deuxiéme Concerto pour piane a
représenté un défi qui m'a beaucoup
apporté. Clest une ceuvre proprement
monstrueuse, qui est injouable telle
qulelle est écrite. Prokofiev lui-méme
le reconnaissait, avouant qu'il devait
aussi énormément travailler pour
en dominer la technique ! La parti-
tion demande un dépassement de
soi. Elle est « inhumaine », parce que
colossale. Je ne ressens pas cela avec
Jautres ceuvres d'une difficulté consi-
dérable comme le Troisiéme Concerto
pour piano de Rachmaninov. On en
vient & bout 2 force de travail. Jespére
rejouer ce Deuxiéme Concerto que
avais présenté pour Ia finale du
Concours de Dublin, car ce n'était pas
le moment idéal pour l'interpréter.
Au niveau de la technique
pianistique, quelles différences
caractérisent |'écriture de Prokofiev
de celle de Rachmaninov 7
Elles sont en fait trés éloignées.
Prokofiev joue de la percus stvité de

LES CONSEILS DE NATHALIA MILSTEIN

A PROPOS DES PIECES
OPUS 12 DE PROKOFIEV...

« Ces miniatures sont accessibles aux pianistes amateurs. Il faut d'abord

prendre plaisir a leurs couleurs harmoniques. Dans le Prélude en do majeur,
par exemple, je conseille de prendre le temps de trouver une assise précise

de la main droite qui imite le jeu de la harpe et de préserver une main
gauche mélodieuse, donc, trés souple. Dans toutes ces partitions

de Prokofiev, la mélodie s'échange aux deux mains. A chacun de trouver
un équilibre pour que jamais ['une I'emporte sur l'autre. »

A PROPOS DU TOMBEAU
DE COUPERIN...

« L& encore, un bon amateur peut jouer cet oUVrage, méme s'il y a beaucoup

de détails techniques et harmoniques a apprendre. Je conseille d’écouter
tras attentivement les versions orchestrées de |'ceuvre, C'est une aide
précieuse et inspirante pour trouver ses propres couleurs au piano. Il faut

chercher 2 obtenir un jeu « classique », C'est-3-dire assez léger, en songeant
au toucher des clavecinistes, car le registre dynamique est assez restreint, »

Maria (a gauche), qui est
violoniste, aux cotés de sa sceur, |
Nathalia Milstein. ‘

Pinstrument, maniant souvent
petits motifs serrés et pulsés. Rac
maninov, lui, utilise toute la p(;]
phonie de la main, déployant ¢
lignes mélodiques parfois sur plusie
pages ! Le premier est beethovéni
le second vit dans lexpansion hl
que. Chez Rachmaninov, le ryth"
est assez libre, élément du disca
musical, alors que pour Prokof]
I'expressivité est définie pall
rythme. D'ott]a difficulté accruj
son Deuxiéme Concerfo qui 2ss
finalement les deux dimensig
jusqu’a I'épuisement de l’i_nterpé;
Puisque nous parions |
des concertos gigantesques, |
avez-vous d'autres projets !
|
|
|

dans le méme genre ?
Jaimerais interpréter le Deus
Concerto pour piano de Brahms.

Pinstant, c'est juste un projet.
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ne ressentez pas d'affinités
uliéres ?

n’exclus personne, je ne me
pas préte pour certains réper-
; comme les derniéres sonates
sethoven. Je crains un peu ces
Is monuments de la musique.
s également moins attirée par
isique dite « contemporaine »,
que j’aime beaucoup plusicurs
ositions de notre époque. Sim-
ent, je n’al pas encore entendu
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arlent autant que celles des
ositeurs « classiques ».

oix des instruments
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nment celui des instruments
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se rendre compte aussi de leurs
5. Pour moi, Beethoven, dont
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ument de son temps. Je n'ima-
pas un instant m’interdire
ertoire de Bach, au prétexte
e l'interpréte sur un piano
rne. On joue avec son époque.
ns-en a votre second album
icré a des piéces francaises,
ous avez enregistré
votre sceur violoniste.
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programme ?
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a souhaitait graver un disque
sivernent de musique francaise.
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s et la « Sonate de Vinteuil »,
elles nous avons ajouté d'autres
s: la Sonate de Debussy, celle
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ongtemps, lors d'un concours.
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uement entre elles.
que fort différentes les unes
utres, ces partitions
rent un style profondément
ais...
en effet une « école de la cou-
- qui transparait déja dans la
¢ de Saint-Saéns, la piéce la
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En septembre Pierné: Sonate pour
violon et piano. Hahn: A Chloris,
L'Heure exquise. Saint-Saéns:
Sonate pour violon et piano.
Debussy: Sonate pour violon

et piano. Maria Milstein (violon)

et Nathalia Milstein (piano) (Mirare)
En 2018 Prokofiev: Sonate n°4
opus 29. Pieces opus 12. Toccata
opus 1. Ravel: Le Tombeau

de Couperin. Nathalia Milstein
(piana) (Mirare)

A NE PAS MANQUER

7 juillet Chateau Lafite Rothschild,
les Estivales de musique en Médoc,
Pauillac: Schumann et Prokofiev

9 et 10 juillet Chapelle

du Vieux Rompon (07): récital

10 aoiit Festival de La Roque
d'Anthéron, chateau de Florans:
Schumann et Chopin

17 et 18 septembre Saint-Cyr-au-
Mont-d'Or (69), Festival de Musique
de chambre aux Monts d'or:
Saint-Saéns, Ravel, Dvorak et Brahms
2 octobre Eglise de Neuville-
sur-Sadne (69), Les Pianissimes:
Mozart, Liszt, Chopin et Ravel

8 octobre Oizon (18), chateau

de la Verrerie: Bach, Mozart,
Bartolk, Liszt et Ravel

plus ancienne du disque. Cette musi-
que frangaise se définit par un sens
aigu de la clarté, mais aussi un raf-
finement certain, une légéreté, au
sens d’absence de prétention.
Pour conclure, parlez-nous
de votre travail quotidien
au piano...
Mes premiers gestes au piano sont
destinés 4 prendre possession du
clavier. Je joue des arpeéges et des
gammes improvisés, puis j'entre dans
le programme prévu. Je n’annote pas
les partitions mais, si jécris quelque
chose, .c’est que l'information est
vraiment importante. Je déchiffre
assez aisément. Ma mémoire est
sélective, plutét tactile et, jusqu’a
aujourd’hui, je lui fais confiance !
Pour I'instant, je joue en public sans
partition, mais si dans le futur avais
un probléme de mémoire, je poserais
sans aucun état d'dme la partition
sur le pupitre.
Propos recueillis
par Stéphane Friédérich
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DU 18 AU 26 AOOT 2017
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